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全校 スポーツ集会開催される！ 

 １１月１０日（木）に青空の下、スポーツ委員会主催のスポーツ集会 

が開催されました。内容は『3分間、大繩を各クラスの目標に向かって 

跳ぶ』というものです。代表者会での話し合いをもとに、クラス対抗で回 

数を競うのではなく、自分たちのクラスの目標をクリアーすることにな 

りました。全校一斉の練習時間もありましたが、各クラスそれぞれに休み 

時間に練習していました。 

集会の時にはクラスで円陣を組んで「がんばるぞ！」「おお！」と気合 

を入れるクラスや、目標回数を超えるとみんなで「やったー！」と歓声が 

上がったりしていました。また、低・中・高学年に分かれて実施されたの 

で、自分たちが跳ばない時には、ほかの学年を応援する声もたくさん 

ありました。とても温かい雰囲気でした。 

中でも５・6年生の跳び方は秀逸でした。リズムよくタッタと回される縄。 

それを子ども達が一列になって、間を開けずに跳ぶ姿。中には、友達の背 

中を押して、タイミングを伝えたり、「いけるいける！」と声をかけていたり・・・ 

参加できない子がプラカードをもって応援する姿も。それは下学年の子 

にとって、「あんな風に自分も跳びたい」という目標になったと思います。 

さすが、中牟田小の５・6年生です！ 
 

 チャレンジ学習「パワーボール誰に使う？いつ使う？」 
 中牟田小学校では、子ども達がどの子も安心して過ごせるために、子ども達に自分の気持ちへ

の対処の仕方や考え方についての学習をチャレンジ学級の担任が中心となってしています。 

今回は 4年生での学習でした。一人一人が『自分のために使うパワーボール』と『人のために

使えるパワーボール』を持っていること。そして、それをいつ、どう使うのかが大切であるとこ

とを学びました。その後、自分のパワーボールを想像して、実際に作ってみました。個性あふれ

るパワーボールができあがりました。 
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さすが 6年生の跳び方です。 

高く跳んでいますね。 

低学年は大波を跳びます。 

  

 

 

 

 


